
075-571-0002

事前申込制

■定　　員：
■申込資格：

■申込期限：
■参  加  費：
■会　　場：

20名
18歳以上（性別・学歴・国籍不問です）

定員に達し次第申込み締め切りとなります
一般  3,500円／学生  2,000円
総本山醍醐寺

■申込方法

電話にてお名前、ご住所、お電話番号、メールアドレス、ご年齢をお知らせください。※高校生も１８才以上であれば参加いただけます

（定員になり次第締め切らせていただきます）

※集合場所など詳細はお申込み後にお知らせいたします　※参加費は当日払いです

［受付時間］
月曜日から土曜日 １０時～１７時

仏教のこころを学ぶ

社会を見つめる視点が大きく変わる
醍醐寺アカデミー体験会

075-571-0101
ホームページより申込書をダウンロードし、必要事項をご記入の上、
ファックスにてご送信ください。

こちらの二次元コードより
お申し込みください。

【FAXでのお申込み】

【WEBでのお申込み】 【お電話でのお申込み】

TEL

FAX

［交通案内］ 
地下鉄東西線 醍醐駅下車
 2番出口より徒歩約10分
京阪バス22系統・22A系統
  「醍醐寺前」下車すぐ

京阪バス301系統
「醍醐寺」下車すぐ京阪六地蔵

JR六地蔵

六地蔵駅

醍醐駅
醍醐寺前

醍醐寺

JR山科駅JR京都駅

お問い合わせ
醍醐寺アカデミー係

075-571-0002
FAX. 075-571-0101

〒601-1325 京都市伏見区醍醐東大路町22    www.daigoji.or.jp/

［ホームページ］［醍醐寺Stroly］

1DAY オープンテンプル

20236.24 土

9:30-16:30

仏教や歴史・文化を学ぶ＋修行体験（昼食付）
【法話】僧侶から仏教についてお話しします
【作務】僧侶とともにお堂を清掃します
【食事】食事の心得を学びます
【瞑想】自分の心と向き合います
【歴史】醍醐寺の祈りの伝承と歴史について学びます
【文化】日本文化を体験し仏教の理解を深めます

入門コース 仏教に伝わる智慧や
お寺のことを楽しく学ぶ
1日間の体験プログラム

１１００年を超える醍醐寺の歴史の中で伝承されてき
た祈りと文化、特にいのちのつながり、心のつなが
りを学ぶ、「祈りの後継者育成プログラム」の実施
に向けてオープンテンプルを開催いたします。
仏教や密教の教えを私達の生活の中で生かすこと
で、より心豊かな生活を送ることができます。
醍醐寺が大切にしている「祈りの実践」を僧侶とと
もに体験することは、あなたの視点が大きく変化す
ることの一助となるでしょう。
学び多き豊かな時間を醍醐寺で過ごしてみませんか。



6.25 日 日 日 日

［交通案内］ 
地下鉄東西線 醍醐駅下車
 2番出口より徒歩約10分
京阪バス22系統・22A系統
  「醍醐寺前」下車すぐ

京阪バス301系統
「醍醐寺」下車すぐ京阪六地蔵

JR六地蔵

六地蔵駅

醍醐駅
醍醐寺前

醍醐寺

JR山科駅JR京都駅

お問い合わせ
醍醐寺アカデミー係

075-571-0002
FAX. 075-571-0101

〒601-1325 京都市伏見区醍醐東大路町22    www.daigoji.or.jp/

［ホームページ］［醍醐寺Stroly］

4DAYsオープンテンプル

仏教のこころを“もっと”学ぶ

075-571-0002

事前申込制

■定　　員：
■申込資格：

■申込期限：
■参  加  費：

■会　　場：

各日 20名
18歳以上（性別・学歴・国籍不問・高校生でも参加可能）

定員に達し次第申込み締め切りとなります
12,000円／1日

総本山醍醐寺

■申込方法

電話にてお名前、ご住所、お電話番号、メールアドレス、ご年齢をお知らせください。過去に入門コースを受講済み、あるいは仏教の基礎を
心得ていてより深く学びたい方
※裏面の入門コースから続けてご受講いただいても差支えありません

※４日間まとめてお申込みの場合は40,000円です。

（定員になり次第締め切らせていただきます）

［受付時間］
月曜日から土曜日 １０時～１７時

075-571-0101
ホームページより申込書をダウンロードし、必要事項をご記入の上、
ファックスにてご送信ください。

こちらの二次元コードより
お申し込みください。

【FAXでのお申込み】

【WEBでのお申込み】 【お電話でのお申込み】

TEL

FAX

2023年度 ※通期でのお申込みは必須ではありません。

9.10 12.3 3.10第１回

（昼食付）9:30-16:30

第2回 第3回 第4回

※集合場所など詳細はお申込み後にお知らせいたします　※参加費は当日払いです

1100年伝承されてきた「醍醐寺の祈り」を
僧侶が本気で伝える特別な講座

真言宗醍醐派の僧侶による4日間の講座（すべて異なる講義内容）。仏教の理解を深め、瞑想や作務などの修行を実践します。
4日間のお申込みが望ましいのですが、1日間でもお申込みいただけます。

専門コース 仏教、密教の思想を
より深く学び、瞑想を通して
心を整える4日間のプログラム

仏教、密教の基礎理念
● 仏教誕生以前のインド
● お釈迦さまの教え

● 存在の分析
● 現在、過去、未来の仏教

仏さまとお経について
● 仏さまの持ち物について
● 読経ってなんですか

● お釈迦さまが残された言葉
● 山伏の服装について

修行の実践 心の整え方
● ゆるめる瞑想
● みつめる瞑想

● たかめる瞑想
● ゆだねる瞑想

安心利他［あんじんりた］
―自分のことばかりを考えるのではなく、他のいのちに思い
を寄せるとき、こころに安心が得られるー
密教の世界では、自然の中に生きる喜びを感じ、他のいのち
と共に生きることを教えの柱としています。
歴史を肌で感じられる醍醐寺の特別な空間で、僧侶ととも
に、仏教を通してご自身のこころと向き合ってみませんか。


